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News: Lesung mit Timm Kruse am Flugplatz

Beigetragen von JNN am 08. Aug 2021 - 10:50 Uhr

  
  

Timm Kruse ist um die Welt gereist und hat alles ausprobiert: Yoga, Gurus, Schweigen, Schreien, Achtsamkeit. Er fastete
sogar für vierzig Tage, testete alle möglichen Religionen, bewusstseinserweiternde Drogen und lebte sogar eine Zeitlang wie
Buddha. Von seinen verrückten Erlebnissen und tief greifenden Erkenntnissen erzählt er in  seinem Vortag, der Heute
(Sonntag, 08.August 2021) um 19:30 Uhr im „Flugplatzrestaurant Sherpa“.stattfindet. Die besten Geschichten aus seinen
mittlerweile sieben Büchern; eine Reise zum Mittelpunkt des "Ich" - klar, witzig, bodenständig und wie man als
Lebenskünstler überlebt. 
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